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«Uno de cada cinco menores de edad ha sido, es o será víctima de algún tipo de 
violencia sexual». Esas son las estimaciones que maneja la Federación de Asociaciones 
para la Prevención del Maltrato Infantil (FAPMI-ECPAT España), que ayer organizó unas 
jornadas dirigidas a profesionales y futuros profesionales en la Facultad de Formación 
del Profesorado y Educación de la Universidad de Oviedo.  
 
Se trataba de presentarles, además, la campaña del Consejo de Europa 'Uno de Cada 
Cinco' para prevenir este tipo de violencia que, como explicó el coordinador general de 
la Federación, Tomás Aller, «es una realidad mucho más compleja y más heterogénea 
que el abuso sexual».  
 
«Nosotros lo que pretendemos es abandonar el concepto de abuso sexual y englobarlo 
en otro mucho más amplio que es el de violencia sexual contra la infancia», defendió 
Tomás Aller, que incluye en ese concepto «cuestiones tan diversas como la pornografía 
infantil, la prostitución de menores, la trata de niños y adolescentes con fines de 
explotación sexual, un fenómeno terriblemente emergente al igual que lo es el turismo 
con esos mismos fines, y otras conductas que sí que vienen recogidas en el Código 
Penal español como la corrupción de menores». 

 



Aunque, muchas veces, con lo que se encuentran los profesionales es con que «los 
límites son difusos», contó María Martínez, psicóloga, presidenta de la Asociación 
Asturiana para la Atención y el Cuidado de la Infancia (Asaci) y vicepresidenta de la 
Federación. Y puso una práctica cotidiana en muchas familias: «¿Por qué hay que 
darles a los niños besos en la boca cuando tienen otras muchas partes del cuerpo que 
no poseen esa connotación sexual?».  
 
«Hay algunos aspectos de nuestra cultura que, aunque no tengan ninguna 
intencionalidad negativa, sería recomendable modificar», precisó la portavoz de la 
asociación. Y eso, «por una cuestión de respeto al cuerpo de los menores. Hay que 
enseñarle al niño que sus partes más privadas e íntimas no se tocan. Y que, si no le 
gusta el contacto físico, tiene derecho a decir que no. Y esto es lo que tenemos que 
trabajar con los niños para prevenir el abuso sexual».  
 
Otro ejemplo más: «Los besos a los extraños o en nuestra propia familia, a la abuela.  
En ese caso, hay que pedirle permiso al niño. El niño tiene derecho a decir que no». Y 
cuidado, también, con los baños compartidos con padres y madres o con los pellizcos, 
advirtieron. 
 
Se trata, resumió la también psicóloga Ana Sainero, «de algo que hay que enmarcar en 
algo más amplio, en el hecho de enseñar a los niños a tener una afectividad sana, que 
fomente su respeto y el respecto a sus decisiones, a lo que ellos sienten». 



 
Denunciar los abusos 
 
Eso, desde el punto de vista de los pequeños, pero es que también hay mucho que 
mejorar desde el punto de vista legal, sostuvo Tomás Aller, quien destacó el dato de 
que «el 80% de este tipo de casos se producen en el entorno más próximo del menor» 
y que «un 1% de la población muestra un perfil pedófilo», mientras que delitos como 
«el consumo de pornografía infantil a través de internet crecen exponencialmente».  
La buena noticia es que «la opinión compartida por los expertos que trabajan en esto 
no es que la violencia que se ejerce sobre la infancia no se está incrementando, sino 
que se está viendo más porque la sociedad está aprendiendo a detectar antes el 
problema y porque las víctimas están perdiendo el miedo a denunciar». 
 
Una muestra es la última imputación de religiosos en Córdoba por abusos sexuales a 
menores. «Ahí, hemos visto cómo una víctima tomaba la iniciativa y, precisamente 
gracias a eso, ha ayudado a otros muchos que estuvieron en su misma circunstancia o 
que podrían estarlo» en el futuro.  
 
En el lado negativo, Aller sitúa los vacíos legales que provocan que, por ejemplo, «en 
una de las últimas grandes operaciones contra la pornografía infantil, de los 57 
detenidos siete tenían antecedentes por lo mismo. ¿Por qué no estaban en la cárcel?», 
se pregunta.  
 

 



CONVENIO DE LANZAROTE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Á Regulación de la difusión de contenidos relativos a delitos tipificados 

(Art. 8.2.).  

 

Á Difusión de información apropiada, científica y contratada sobre 

Abuso sexual Infantil y Explotación sexual Comercial Infantil (Art. 9.2.).  
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DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 
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datos: LOS AGRESORES 

Á El 1% de la población muestra un perfil pedófilo.  

 

Á Aún sabemos poco sobre la transición entre pedofilia y pederastia.  

 

Á La Explotación Sexual de Seres Humanos es el tercer negocio ilegal 

más lucrativo del mundo, tras el tráfico de armas y de drogas.  

 

Á Incrementos:  

Turismo con fines de explotación y abuso sexual de niños,  

niñas y adolescentes.  

Consumo de pornografía infantil mediante internet.  
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Modalidades de violencia sexual contra la infancia  

Recogidas en el Convenio de Lanzarote:  

Á Abuso sexual.  

Á Prostitución.  

Á Pornografía.  

Á Corrupción de menores.  

Á Proposiciones a menores con fines sexuales.  

Á Complicidad y tentativa.  

 

Medios:  

Á Explotación Sexual Comercial Infantil.  

Á Trata de menores con fines de abuso sexual.  

Á Turismo con fines de abuso sexual.  

Á Ciberdelito . 

 

Agentes: Iguales y adultos.  

Prácticas nocivas: Matrimonio forzoso y mutilación genital.  

Maltrato Sexual (López, 2014): Identidad sexual y homosexualidad infantil.  
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datos: LAS VÍCTIMAS 

SE ESTIMA QUE UNA DE CADA CINCO PERSONAS 

MENORES DE EDAD HA SIDO, ES O SERÁ VÍCTIMA DE 

ALGÚN TIPO DE VIOLENCIA SEXUAL ANTES DE CUMPLIR 

LOS 18 AÑOS 
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 Asesoramiento experto  

 

 Construcción de políticas 

 basadas en la evidencia  

 

 Hacer posible lo necesario  

ACCIÓN  

Niños, niñas y adolescentes  

Profesionales  

Familia y cuidadores  

Contexto social  

CIENCIA 

 

Conocimiento 

de la realidad  

POLÍTICA 

 

Toma de 

decisiones  
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CONOCIMIENTO DE LA REALIDAD 

La prevención de la violencia sexual contra la infancia en España  

143 buenas prácticas.  

 

Ámbito estatal, autonómico y 

local.  

 

Desarrolladas por 

administraciones y/o la 

sociedad civil.  

 

Catalogadas por áreas:  

Å Prevención.  

Å Detección.  

Å Atención y asesoramiento.  

Å Evaluación.  

Å Intervención.  

Å Investigación y estudios.  

Å Formación.  

Å Coordinación institucional.  

Å Dirigidas a niños y/o adultos.  
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EL ÚLTIMO CASO DEL DR. OLIVER SACKS 



PREVENCIÓN INTEGRAL DE LA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA INFANCIA 

EL CONVENIO DEL CONSEJO DE EUROPA PARA LA 

PROTECCIÓN DE LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

CONTRA LA EXPLOTACIÓN Y EL ABUSO SEXUAL 



MARCO GENERAL 



  

PROGRAMA  òCONSTRUIR UNA EUROPA PARA Y CON LOS NI¤OSó 

 

Promoción de los Derechos del Niño.  

 

 

Protección de niños, niñas y adolescentes de la violencia:  

 

Á Mediante acciones específicas  

 

Á Promoviendo la lucha integral contra la violencia.  



  

PROGRAMA  òCONSTRUIR UNA EUROPA PARA Y CON LOS NI¤OSó 



  

LA CAMPAÑA òUNO DE CADA CINCOó EN ESPAÑA 


