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recomendamos

Las tardes escondidas: 
memorias de la agresión sexual a un niño

QUÉ LEER

Este libro va más allá de ser un profundo 
y concienzudo relato de un abuso sexual. 
Desde el desaliento, la perplejidad y el 
dolor, el autor ahora como adulto, padre, 
compañero, técnico psicosocial y hasta 
profesor, nos muestra el camino que como 
seres humanos nos toca atravesar frente a 
esta desagradable vivencia.

Autor: Enrique Pérez Guerra 
Editorial: Popular

Los niños que dejaron de soñar: 
secuelas del abuso sexual en la infancia

Si has sufrido abusos, es posible que no 
tengas interés en revivirlo y leer estas lí-
�Q�H�D�V�����3�U�H�¿���H�U�H�V���F�U�H�H�U���T�X�H���Q�R���W�H���K�D���D�I�H�F�W�D�G�R��
Si no has sufrido abusos, puedes pensar 
que nada tiene que ver contigo. Una de 
cada cuatro mujeres y uno de cada cinco 
hombres han sufrido abusos sexuales en la 
infancia...¿A cuántas personas conoces?

Autor: Joan Montane Lozoya 
Editorial: Mandala Ediciones

Cuando estuvimos muertos 

Este libro se centra en exclusiva en las se-
cuelas de los ASI. Dentro de estas secuelas 
hay varios aspectos en los que se detiene 
(secuelas psicológicas, familiares, físicas, 
sociales, que aparecen en la infancia y 
consecuencias juridicas). Estos aspectos 
conforman los 6 capítulos del libro, el cual 
termina con un testimonio.

Autor: Joan Montane Lozoya 
Editorial: Popular

QUÉ VER
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Silvia es una joven que, marcada 
por una oscura infancia, decide 
rehacer su vida y enfrentarse a las 
personas, sentimientos y emo-
ciones que la mantienen ligada al 
pasado. Y en su lucha contra la 
adversidad, aprender a controlar 
sus miedos y convertirse en una 
mujer adulta, dueña de sus actos.

JORNADAS FORMATIVAS

I Conversaciones sobre Apego y 
Resiliencia Infantil

- Con motivo del Quinto Aniversario
del Blog BUENOS TRATOS 
y la publicación del libro:
“CONSTRUYENDO PUENTES”

Fecha: 15 y 16 de marzo
Lugar: San Sebastián
Precio e inscripciones: 50€
joseluis@joseluisgonzalo.com
Coordinador: José Luis Gonzalo
Más info: www.buenostratos.com
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